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Повномасштабна війна змінила саму природу запиту суспільства до 

військової освіти. Від майбутнього офіцера сьогодні очікують не лише фахової 

компетентності, а й зрілої державницько-оборонної свідомості, тобто 

усвідомленого, ціннісно вмотивованого ставлення до держави як до спільного 

блага, яке він готовий захищати та розбудовувати. Така свідомість не може 

бути сформована лише засобами обов'язкових дисциплін, зміст яких жорстко 

визначений стандартом і спрямований передусім на професійну підготовку. 

Саме тому вибірковий компонент освітньої програми, що за Законом України 

«Про вищу освіту» становить не менше 25 % загальної кількості кредитів 

ЄКТС [3], розглядається в цьому розділі як окремий педагогічний простір, у 

якому курсант уперше в освітньому процесі здійснює самостійний ціннісний 

вибір. 

Проблема полягає в тому, що у практиці вищих військових навчальних 

закладів вибіркові дисципліни часто сприймаються як формальне доповнення 

до навчального плану або як засіб поглиблення суто фахових знань. Їхній 

виховний потенціал, зокрема щодо формування державницько-оборонної 

свідомості, залишається недостатньо осмисленим і майже не спирається на 
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цілеспрямовану педагогічну систему. Водночас Стратегія національно-

патріотичного виховання [5] та Закон України «Про основи національного 

спротиву» [4] прямо орієнтують освітні заклади на виховання громадян, 

здатних до захисту державного суверенітету, а отже, вимагають пошуку нових 

змістових і організаційних механізмів. 

Мета розділу полягає в теоретичному обґрунтуванні виховного 

потенціалу вибіркових дисциплін та розкритті педагогічних умов і етапів їх 

упровадження як чинника формування державницько-оборонної свідомості 

майбутніх офіцерів. Емпіричною основою міркувань є досвід розроблення 

авторської вибіркової дисципліни англійською мовою «Україна: історія, 

культура та ідентичності» для курсантів Національної академії сухопутних 

військ імені гетьмана Петра Сагайдачного [2]. 

Вибірковий компонент як простір ціннісного самовизначення курсанта 

Вибір дисципліни є для курсанта не технічною процедурою, а актом 

особистісного самовизначення. У військовому закладі, де більшість рішень 

ухвалюється в межах ієрархії та наказу, можливість самостійно обрати 

навчальний курс набуває особливого виховного значення. Курсант, який 

свідомо обирає дисципліну про історію, культуру чи ідентичність своєї 

держави, уже на етапі вибору демонструє певний рівень ціннісної 

спрямованості та водночас поглиблює її. Як слушно зазначав І. Д. Бех, цінність 

стає надбанням особистості лише тоді, коли вона прийнята нею як власна, а не 

нав'язана ззовні [1]. Вибірковий компонент створює саме такі умови 

внутрішнього прийняття. 

Другою важливою ознакою вибіркового компонента є його змістова гнучкість. 

Обов'язкові дисципліни оновлюються повільно, оскільки прив'язані до 

стандартів вищої освіти та кваліфікаційних вимог. Натомість вибіркові курси 

можуть оперативно реагувати на виклики війни, на нові факти історичної 
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пам'яті, на трансформацію європейського безпекового середовища. Це дає 

змогу вводити до змісту військової освіти актуальні сенси, що безпосередньо 

живлять державницько-оборонну свідомість. Третьою ознакою є 

міждисциплінарність: вибіркові курси легко поєднують історію, 

культурологію, право, психологію та іноземну мову, тоді як обов'язкові 

дисципліни здебільшого лишаються в межах однієї галузі знань. 

Відмінності виховного потенціалу обов'язкового та вибіркового компонентів 

освітньої програми узагальнено в таблиці 1. 

Таблиця 1. Порівняльна характеристика виховного потенціалу 

обов'язкового та вибіркового компонентів освітньої програми ВВНЗ щодо 

формування державницько-оборонної свідомості 

Критерій порівняння Обов'язковий 

компонент 

Вибірковий компонент 

Джерело мотивації 

курсанта 

Зовнішня вимога 

навчального плану 

Особистий інтерес і 

свідомий вибір 

Характер змісту Стабільний, 

визначений 

стандартом 

Гнучкий, оперативно 

оновлюваний 

Провідна функція Професійно-фахова 

підготовка 

Ціннісно-смислове 

самовизначення 

Міждисциплінарність Обмежена межами 

галузі знань 

Висока, поєднує кілька 

галузей 

Позиція курсанта Переважно 

виконавська 

Суб'єктна, ініціативна 

Форми роботи Лекція, практичне 

заняття, контроль 

Проєкт, дискусія, кейс, 

музейне заняття 

Виховний ефект Опосередкований, 

супровідний 

Цілеспрямований, 

особистісно значущий 

Зв'язок із 

європейським 

виміром 

Епізодичний Системний (зокрема через 

іншомовні курси) 
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Дані таблиці засвідчують, що вибірковий компонент не замінює обов'язкового, 

а доповнює його в тій сфері, де обов'язкові дисципліни мають найменше 

можливостей, а саме у сфері особистісного прийняття цінностей. Саме тут 

формується ціннісне ядро державницько-оборонної свідомості, без якого 

фахова компетентність офіцера лишається інструментом без чіткого 

смислового спрямування. 

Виховний потенціал вибіркових дисциплін і педагогічні етапи їх 

упровадження 

Виховний потенціал вибіркової дисципліни визначається тим, наскільки її 

зміст і форми роботи зачіпають усі компоненти державницько-оборонної 

свідомості: когнітивний (знання про державу, її історію та безпекові виклики), 

емоційно-ціннісний (переживання причетності до національної спільноти), 

мотиваційний (готовність служити й захищати) та діяльнісний (реальні вчинки 

в навчанні, службі та громадському житті). Різні групи вибіркових дисциплін 

актуалізують ці компоненти неоднаково, тому важливо не протиставляти їх, а 

вибудовувати їх у взаємодоповнювальну систему. 

Особливе місце в цій системі посідають іншомовні курси гуманітарного 

спрямування. Досвід розроблення вибіркової дисципліни англійською мовою 

«Україна: історія, культура та ідентичності» засвідчує, що опрацювання 

національної історії та культури іноземною мовою виконує подвійну функцію 

[2]. З одного боку, курсант поглиблює знання про власну державу, а з другого, 

навчається репрезентувати Україну партнерам у багатонаціональному 

військовому середовищі. Так національна ідентичність набуває європейського 

виміру, а знання перетворюється на комунікативну дію, що безпосередньо 

пов'язана з майбутньою службою офіцера [2]. 

Порівняльну характеристику груп вибіркових дисциплін за їхнім внеском у 

формування державницько-оборонної свідомості подано в таблиці 2. 
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Таблиця 2. Порівняння груп вибіркових дисциплін за провідним 

компонентом державницько-оборонної свідомості та педагогічним 

механізмом впливу 

Група 

вибіркових 

дисциплін 

Приклад 

дисципліни 

Провідний 

компонент 

ДОС 

Педагогічний механізм 

впливу 

Історико-

культурна 

(іншомовна) 

«Україна: 

історія, 

культура та 

ідентичності» 

[2] 

Когнітивний 

та емоційно-

ціннісний 

Осмислення національної 

ідентичності в 

європейському контексті, 

презентація України 

партнерам 

Військово-

історична 

Історія 

українського 

війська 

Емоційно-

ціннісний 

Ототожнення з традицією 

захисників, робота з 

історичною пам'яттю 

Правова Міжнародне 

гуманітарне 

право 

Когнітивний 

та 

мотиваційний 

Усвідомлення правових 

засад захисту держави та 

відповідальності офіцера 

Психологічна Психологія 

стійкості 

військового 

колективу 

Мотивацій-

ний 

Розвиток внутрішньої 

стійкості та готовності 

діяти в умовах загрози 

Безпеково-

інформаційна 

Протидія 

інформаційно-

психологічним 

впливам 

Діяльнісний Критичне осмислення 

наративів, захист 

інформаційного простору 

держави 

 

З таблиці видно, що жодна окрема група не охоплює всієї структури 

державницько-оборонної свідомості, проте їхнє поєднання в межах 

індивідуальної освітньої траєкторії курсанта забезпечує цілісний виховний 

вплив. Тому кафедрам доцільно формувати каталог вибіркових дисциплін не 

випадково, а за принципом ціннісної комплементарності. 

Упровадження вибіркової дисципліни як чинника формування державницько-

оборонної свідомості доцільно здійснювати поетапно (рис. 1). На першому 

етапі вивчають ціннісні орієнтації курсантів і проєктують зміст курсу. На 
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другому етапі курсанти свідомо обирають дисципліну, а викладач наповнює її 

історико-культурним і європейським змістом. Третій етап передбачає активні 

форми роботи та рефлексію, а четвертий завершується діагностикою, 

результати якої через зворотний зв'язок повертаються до проєктування змісту 

наступного циклу. 

 

Рис. 1. Схема етапів упровадження вибіркової дисципліни у ВВНЗ 

Запропонована послідовність перетворює вибіркову дисципліну з окремого 

навчального курсу на керований виховний процес, у якому кожен цикл 

викладання вдосконалює наступний. 

Концентри ціннісного сходження курсанта 

Результатом вивчення вибіркової дисципліни не може бути лише набутий 

обсяг знань. Виховний ефект з'являється тоді, коли знання проходить крізь 
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переживання й особистий вибір і зрештою стає мотивом дії. Цей шлях 

доцільно зобразити у вигляді чотирьох концентричних кіл, які курсант 

проходить від зовнішнього до внутрішнього (рис. 2). Рух із зовнішнього кола 

до центру ми називаємо ціннісним сходженням, оскільки кожне наступне коло 

вимагає більшої особистісної залученості. 

 

Рис. 2. Концентри ціннісного сходження курсанта в межах вибіркової 

дисципліни 

Зовнішнє коло «Знаю» охоплює знання про історію, культуру та мову держави. 

У дисципліні «Україна: історія, культура та ідентичності» цей рівень 

забезпечують тематичні модулі про ключові етапи державотворення, 

українську військову традицію та сучасну культуру [2]. Друге коло «Відчуваю» 

пов'язане з емоційним переживанням причетності до національної спільноти. 
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Його активують музейні заняття, зустрічі з ветеранами, робота з автентичними 

текстами та заняття, приурочені до пам'ятних історичних дат. 

Третє коло «Обираю» є ключовим саме для вибіркового компонента, оскільки 

тут цінність переходить у власну позицію курсанта. Він аргументує своє 

ставлення до держави в дискусії, обстоює його іноземною мовою перед уявним 

або реальним іноземним партнером і фіксує висновки в рефлексивних 

нотатках. Внутрішнє ядро «Дію» відповідає сформованій державницько-

оборонній свідомості, що виявляється в участі в науковому гуртку, 

волонтерських і пам'ятних ініціативах, а згодом у відповідальній службі. 

Кільця живлять чотири зовнішні джерела: історична пам'ять, мова й культура, 

європейські цінності та досвід війни. Саме їхнє поєднання відрізняє вибіркову 

дисципліну гуманітарного спрямування від традиційного виховного заходу: 

вона не просто інформує, а створює умови для того, щоб національні та 

європейські цінності поєдналися в особистій позиції майбутнього офіцера [2]. 

Проведений аналіз дає підстави стверджувати, що вибірковий компонент 

освітньої програми вищого військового навчального закладу є не другорядним 

доповненням до фахової підготовки, а самостійним ціннісно-смисловим 

ресурсом формування державницько-оборонної свідомості майбутніх офіцерів. 

Його виховна сила полягає в поєднанні свободи вибору, гнучкості змісту та 

міждисциплінарності, що забезпечує суб'єктну позицію курсанта й внутрішнє 

прийняття ним державницьких цінностей. 

Порівняння груп вибіркових дисциплін засвідчило, що історико-культурні, 

військово-історичні, правові, психологічні та безпеково-інформаційні курси 

актуалізують різні компоненти державницько-оборонної свідомості, а отже, 

мають добиратися за принципом ціннісної комплементарності. Особливий 

потенціал мають іншомовні курси гуманітарного спрямування, зокрема 
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авторська дисципліна «Україна: історія, культура та ідентичності» [2], у якій 

національна ідентичність осмислюється в європейському контексті та стає 

основою професійної комунікації офіцера з партнерами. 

Упровадження вибіркових дисциплін доцільно здійснювати через чотири 

взаємопов'язані етапи із зворотним зв'язком, а їхній виховний результат 

описувати як послідовне ціннісне сходження курсанта від знання через 

переживання та особистісний вибір до дії. Перспективу подальших досліджень 

вбачаємо в емпіричній перевірці впливу вибіркових дисциплін на рівні 

сформованості державницько-оборонної свідомості та в розробленні 

діагностичного інструментарію для такої перевірки. 
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